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Zarzgdzenie nr 42/2023
Dyrektora SP ZOZ Szpitala Specjalistycznego w Chorzowie
z dnia 8 maja 2023 r.

w sprawie Procedury rozkladania i rozdawania lekow w Oddziale Psychiatrycznym
w SP ZOZ Szpitalu Specjalistycznym w Chorzowie

Na podstawie:

Ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o Swiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze
srodkow publicznych (Dz.U. z 2017r. poz.1938, z pdz.zm),

Ustawy o zawodach lekarza i lekarza dentysty (Dz.U. z 2022r. poz.1731),

Ustawy o zawodach pielggniarki i poloznej (t.jedn. Dz.U. z 2022r. poz. 2702 z pdzn.
zmian.),

Ustawy o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta (t. jedn. Dz.U. z 2022r. poz. 1876
Z pozn. zmian.),

Ustawy o ochronie zdrowia psychicznego (t. jedn. Dz.U. z 2022r. poz. 2123 z p6zn.
zmian.),

Rozporzqdzenia Ministra Zdrowia w sprawie Srodkow odurzajgcych, substancje
psychotropowych, prekursorow kategorii 1 i preparatow zawierajgcych te srodkow lub
substancje (Dz.U. z 2021 poz 166)

w celu stalego podnoszenia poziomu jakosci pracy 1 zapewnienia bezpieczenstwa pacjentow
zarzadzam, co nastepuje:

§1

Wprowadzam Procedur¢ dotyczgcg rozktadania i rozdawania lekéw doustnych w Oddziale
Psychiatrycznym w SP ZOZ, Szpitalu Specjalistycznym w Chorzowie

§2

Zobowigzuj¢ pracownikow Oddzialu Psychiatrycznego Szpitala do zapoznania si¢
i przestrzegania Procedury.

§3

Nadzor nad realizacjg Zarzgdzenia powierzam Zastepcy Dyrektora ds. Lecznictwa.

Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.

§4

Szpital Specjalistyczny w Chorzowie jest jednostka ochrony zdrowia Wojewodztwo
D

Slagskie

Samorzadu Wojewodztwa Slaskiego
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Zatgcznik 1 - O$wiadczenie o zapoznaniu si¢ z trescig Procedury
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I. Cel:
Odpowiednie przygotowanic lckéw doustnych dla pacjentow, zminimalizowanie ryzyka
popelnienia blgdow przy rozktadaniu lekéw oraz dopilnowanie, aby chory zazyt zlecone leki,
w celu szybszego powrotu chorego do zdrowia i zapobieganie ewentualnym prébom samobdjczym
pacjentéw spowodowanych zatruciem nie zazytymi i kumulowanymi lekami.

II. Przedmiot:
Przedmiotem procedury jest proces przygotowywania lekéw doustnych dla pacjentow, rozdanie ich
pacjentom oraz dopilnowanie, aby chory zazyl zlecone przez lekarza leki.

III. Zakres procedury:
Procedura jest dokumentem obowigzujgcym personel Oddziatu Psychiatrycznego.
Lekarz Zarzadzajacy Oddzialem odpowiada za:
a) zapoznanie si¢ i podleglego personelu z procedurg
b) realizacj¢ i nadzor nad jej stosowaniem
c¢) aktualizacj¢ procedury
Pielegniarka Oddziatowa odpowiada za:
a) zapoznanie si¢ i podleglego personelu z procedurg
b) realizacj¢ i nadzor nad jej stosowaniem
¢) aktualizacj¢ procedury
Personel Oddziatu Psychiatrycznego:
a) zapoznanie si¢ z procedurg i jej stosowanie

Iv. Definicje:
IKZL — Indywidualna karta zlecen lekarskich

AMMS- (Asseco Medical Management Solutions) to kompleksowy, zintegrowany system
informatyczny wspomagajacy dziatalno$¢ srednich i duzych placdwek medycznych, gtéwnie
szpitali, przychodni przyszpitalnych oraz przychodni i ambulatoriéw lecznictwa otwartego, sieci
placéwek zarowno prowadzgcych dziatalno$¢ komercyjng jak i $wiadczacych ustugi finansowane
przez NFZ.

Nininjszy doknment jest whsnnéeiq Szpitala Specjalistycznegn w Chorzowie, Wszelkie prawa zastrzezone
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V. Przepisy powigzanie w zakresie Procedury:

1. Ustawa z dnia 15 lipca 2011r o zawodach pielegniarki i potoznej

2. Rozporzgdzenie Ministra Zdrowia z dnia 28 lutego 2017 r. w sprawie rodzaju i zakresu
$wiadczen zapobiegawczych, diagnostycznych, leczniczych i rehabilitacyjnych udzielanych
przez pielegniarke albo potozng samodzielnie bez zlecenia lekarskiego

3. Ustawa o Dzialalno$ci Leczniczej z 15 kwietnia 2011r (Dz. U. z 2022 r. poz. 633, 655, 974,

1079)

4. Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 11 wrze$nia 2006r w sprawie srodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, prekursoréw kategorii 1 i preparatéw
zawierajgcych te srodki lub substancje (Dz.U. z 2021r poz. 166)

5. Procedura PA/001- Procedura przechowywania produktow leczniczych i wyrobdéw
medycznych w Szpitalu Specjalistycznym w Chorzowie

VI. Odpowiedzialnos$é w zakresie Procedury:

Opracowania merytorycznego, wdrazania,
aktualizacji

Lekarz Zarzadzajacy Oddziatem, Piclegniarka
Oddziatowa

Nadzoru merytorycznego, nadzorowania
stosowania

Zastepca dyrektora ds. Lecznictwa,
Pielggniarka Przetozona

Nadzoru formalno - prawnego

Radca Prawny

Nadzoru spetniania wymogow normy PN-EN
ISO 9001:2015

Specjalista ds. Jakosci

Stosowania, przestrzegania instrukcji

Personel Oddziatu Psychiatrycznego

Niniejszy dokument jest whasnosciq Szpitala Specjalistycznego w Chorzowie, Wszelkie prawa zastizezone
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VII.

St

10.

11,
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16.

Opis postgpowania:

Leki rozktada i podaje pacjentom piclggniarka.

Leki podaje chorym pielggniarka, ktora je rozktadata.

Przed rozkladaniem lekow pielggniarka przygotowuje Indywidualne Karty Zlecen
Lekarskich, wozek na leki, kieliszki i przegotowang wode w pokoju zabiegowym.

Przed przystgpieniem do rozktadania lekow nalezy umy¢ rece.

Piclggniarka rozklada leki dla chorych, na zlecone godziny podania, przed kazdym
podaniem.

Rozktadajac leki pielegniarka odczytuje bezposrednio z IKZI. danego pacjenta nazwe

i dawke leku, wyjmuje lek z szafy, sprawdza zgodnos¢ ze zleceniem, wrzuca odpowiednig
ilos¢ do kieliszka, odktada pudetko z lekiem na miejsce w szafce, przybija pieczatke

i podpisuje roztozenie leku w IKZL..

Po roztozeniu do kieliszka wszystkich lekow na dang godzing pielggniarka ktadzie kieliszek
z lekami na wozku w odpowiedniej przegrodce oznaczonej nazwiskiem chorego i numerem
sali.

Po roztozeniu wszystkich lekow na dana godzing dla wszystkich chorych piclggniarka
porzadkuje miejsce pracy.

Leki psychotropowe grupy II-P, ITI-P, IV-P oraz prekursory grupy I-R przechowywane sg

w osobnej zamykanej na klucz szufladzie, klucz ten nalezy po roztozeniu lekéw odtozy¢

w wyznaczone i znane personelowi miejsce niedost¢pne dla oséb postronnych.

W celu nalezytej kontroli nad stanem lekdéw psychotropowych grupy II-P, III-P, IV-P oraz
prekursory grupy I-R ich rozchdod wpisuje si¢ do odpowiednich zeszytow z uwzglgdnieniem
nazwiska chorego, daty rozchodu, ilosci rozktadanego leku i stanie leku po jego roztozeniu.
Substancje odurzajgce grupy I-N, II-N zlecone pacjentowi pielegniarka kazdorazowo
pobiera od lekarza z scjfu znajdujgcego si¢ w dyzurce lekarskiej. Lekarz rozchoduje
wydanie leku w ksigdze obrotu lekami odurzajgcymi i psychotropowymi umieszczonej
w sejfie.

Oddziat prowadzi ksigzke obrotu lekami odurzajagcymi i psychotropowymi w formie
elektronicznej w systemie AMMS. Raport z obrotu w/w substancjami drukowany jest po
zakonczeniu kazdego miesigca 1 przechowywany przez Pielggniark¢ Oddzialowg
w oznakowanym segregatorze.

O okreslonej godzinie pielggniarka wyjezdza wdzkiem z lekami na korytarz lub podjezdza
na sale i prosi chorych z kubkami 2 piciem po leki.

Przed podaniem lekow choremu pielegniarka upewnia si¢, ze podaje leki wlasciwemu
choremu.

Lekow nie wolno zostawia¢ choremu na stoliku.

Pacjent zazywa leki przy pielggniarce popijajac je (jesli niec ma nic do popicia piclegniarka
podaje przygotowang wczesniej wode). Jesli zachodzi konieczno$é pielggniarka sprawdza
czy chory nie chowa lekéw w ustach lub czy nie wypluwa do kubka.

Niniejszy dokument jest wlasnoscig Szpitala Specjalistycznego w Chorzowie, Wszelkie prawa zastrzezone
Zabrania sij
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17. Przy podejrzeniu, ze chory usituje chowaé leki, podaje si¢ je w formie gniecionej
(bezposrednio przed zazyciem pokruszone leki zalewa si¢ woda, miesza szpatutka i podaje
do wypicia pacjentowi) — tylko w przypadku, gdy dany lek nie wystepuje w formie
rozpuszczalnej w jamie ustnej.

18. Jezeli pacjent odmawia zazycia lekdw, pielggniarka zglasza ten fakt lekarzowi.

19. Jezeli pacjent nie zazyje lekow, w IKZL, pod dang godzing podania lekow piel¢gniarka
odnotowuje, ze chory odmoéwit zazycia leku.

20. Wézka z lekami nie wolno pozostawiaé na sali czy korytarzu bez nadzoru.

21. Po rozdaniu lekow wszystkim chorym pielggniarka odwozi wozek do pokoju zabiegowego
1 porzadkuje go.

22. Pielggniarka rozkladajaca i rozdajaca leki nie powinna przerywal tych czynnosci
z wyjatkiem sytuacji nagtych, takich jak np. akcja reanimacyjna, konieczno$¢ zastosowania
przymusu bezposredniego wobec pacjenta agresywnego, sytuacji zagrazajgcych zdrowiu
i zyciu chorych.

23. Pielggniarce nie wolno podawaé lekow przechowywanych w opakowaniach innych niz
fabryczne (dotyczy lekéw wlasnych pacjenta), przeterminowanych, lekéw ktérych kolor lub
konsystencja sg zmienione.

24. Pielegniarka zgodnie z przepisami moze samodzielnie doraznie zleci¢ i podaé¢ pacjentowi
leki, wowczas ich podanie odnotowuje w karcie zlecen lekow doraznych i systemie
AMMS Podanie lekow odnotowuje si¢ rowniez w elektronicznej dokumentacji pacjenta
w systemie AMMS ,,odhaczajac” leki na ,,tacy lekow”.

Niniejszy dokument jest wlasnosciq Szpitala Specjalistycznego w Chorzowie, Wszelkie prawa zastrzezone
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Zalagcznik 1.

Oswiadczenie o zapoznaniu si¢ z trescig Procedury
Oswiadczam, ze zapoznatlem/am si¢ z trescig Procedury rozktadania i rozdawania lekow doustnych,
zobowigzuje si¢ do jej wykonywania oraz ponosz¢ odpowiedzialno$¢ za konsekwencje wynikajace

z odstepstw od procedury.

Komoérka organizacyjna: PSYCHIATRIA

Lp. | Nazwisko i imi¢ Stanowisko Data Podpis
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